Spiegazione libretti
Cammini di Speranza

1) Si parte dalla constatazione che esistono alcuni
momenti di preghiera o esperienze spirituali che
potremmo definire tipiche della vita degli Adulti
Scout, possono sembrare strumenti ma forse sono
qualcosa di piu:

a) la spiritualita del Deserto,

b) la Preghiera comunitaria

c) la Veglia alle stelle,

d) la Coroncina del Rosario,

e) il Cammino di preghiera per un campo.

2) Ho provato a trasporre i contenuti dell’Indirizzo
programmatico, in particolare la parte sui quattro
Sguardi e I'ldea Forte in questi diversi momenti
spirituali.

3) Si sono stampati alcuni fascicoli, semplici e agili,
che riprendono sia trasversalmente i diversi
Sguardi, sia specificatamente uno Sguardo alla
volta. Tutti insieme compongono il sussidio
CAMMINI di SPERANZA. | libretti sono utilizzabili
da chi cammina contemporaneamente su tutto
I'Indirizzo e da chi invece preferisce approfondire
uno Sguardo per volta.

IN PARTICOLARE

I primi quattro fascicoli partono dall’esperienza di spiritualita o preghiera proposta (il Rosario, il Deserto,
la Veglia, la Preghiera comune) e riportano due sussidi ognuno, il primo riprende trasversalmente i
quattro Sguardi, e il secondo entra piu in profondita specificatamente solo su uno.

v la Coroncina del ROSARIO ¢ possibile recitarla sia personalmente che in comunita e la sua durata & inferiore alla
mezz’ora

» Lasciarsi coinvolgere, richiama la volonta di “Esserci”, lontani da ogni disimpegno con la volonta di vive responsabilmente nella
realta per migliorarla.

» Coroncina della speranza, collegata al quarto sguardo sulla speranza, con due modalita di viverla, sia secondo un cammino pil
legato alla conversione personale sia secondo un cammino legato alla Storia della Salvezza

v' la Spiritualita del DESERTO ¢ una esperienza forte pensata ad un cammino indirizzato ad ogni singolo, da vivere in
solitudine per almeno 2/3 ore.
> Scendere in profondita, per saper andare oltre la superficie delle situazioni e con discernimento saper costruire il domani.
> Nel deserto hai trovato grazia, collegato al primo squardo sullunitarieta della persona, pensando ad un cammino per una
conversione personale e la ricerca di una spiritualita nella vita quotidiana.

v la VEGLIA alle Stelle da vivere in momenti diversi, sia comuni che personali, immersi nella natura, e pud durare oltre
un’ora e mezza.
» Guardare oltre, per intravedere spiragli di futuro anche quando il presente appare incerto o faticoso.
> Veglia per i liberi e responsabili, collegato al terzo sguardo sulla liberta e responsabilita, ci invita a vivere la liberta piena affinché
responsabilmente possiamo prenderci cura della realta e trasformarla grazie all’amore

v" la PREGHIERA comune un momento di preghiera comunitaria a tema, indirizzato ad una esperienza della comunita della
durata inferiore all’ora
> Incontrare la Realta, collegata alla vita quotidiana con particolare attenzione alle poverta in genere
> Preghiera per I’'Altro, collegata allo sguardo verso I'altro, propone una riflessione presa dalla Dilexi Te che attraverso la figura di
GesU guardato nei poveri ci offre una chiave di testimonianza concreta per la nostra vita.



Il quinto fascicolo lega i temi dell’ldea Forte “guardare lontano con occhi nuovi” agli stimoli provenienti
dai quattro sguardi.

v" CAMMINO SPIRITUALE per il Campo, ¢ strutturato per un possibile cammino per qualsiasi campo di almeno tre giomi,
ma chiaramente lo si pud usare anche parzialmente

> Guardare lontano con occhi nuovi, collegato all’ldea Forte, sottolinea che siamo tutti alla ricerca di uno “spirito nuovo” non per

rinnegare le nostre radici, ma per riuscire ad inserirci meglio nel clima di oggi, per guardare lontano non come un esercizio di
preveggenza, ma come una scelta di visione profetica

Il sesto fascicolo lega i temi principali dei 4 sguardi ad una serie di giochi di approfondimento. “

v Giocare con gli Sguardi, 7 giochi, anche collegabili, semplicemente per entrare nello spirito dellIndirizzo e negli aspetti
peculiari dei 4 sguardi. Sono anche inserite le pagine dell'lndirizzo programmatico che esplicitano il cammino da compiere sugli
Sguardi con evidenziate le Parole Chiave che riassumono gli indirizzi degli sguardi. Si trova poi anche un tentativo, fatto con

lintelligenza artificiale, per leggere i quattro Sguardi trasversalmente.

sussidio

durata

fascicolo

Sguardo di
riferimento

riflessioni, brani

1-Scendere in profondita

Tutti e 4 gli sguardi

Spiritualita del | biblici, salmi, Due/ tre ore
DESERTO preghiere, da soli 2-La nel deserto hai trovato | 1 sguardo unitarieta
meditazioni grazia della persona
PREGHIERA | Canti, salmi, brani Meno di urors 3-Incontrare la Realta Tutti e 4 gli sguardi
" biblici, preghiere, . o
Comunitaria | i,/0cazi0n in comunita 4-Preghiera per 'Altro I?aftsr]:ar do verso
Canti, riflessioni, Circaun'ora e 5-Guardare Oltre Tutti e 4 gli sguardi
VEGLIA brani biblici, mezza 3 sauardo sulla
alle stelle preghiere, In parte da soli | 6-Veglia per i liberi e Iibegté o
approfondimenti poi in comunita | responsabili responsabilita
Brevi richiami biblici girga mezzora | 7-Lasciarsi coinvolgere Tutti e 4gli squardi
ROSARIO che inframezzano la uo essere ,
: .| personale o i : 4 squardo di
preghiera del rosario | ot i 8-Coroncina della speranza speranza
Canti, preghiere,

CAMPO brani biblici, salmi, 3/4 giornate 9- Guardare lontano con Idea forte + tutti i 4
riflessioni, In comunita occhi nuovi sguardi
invocazioni, attivita

o . 7 giochi . . , . .

GIOCHI Riflessione e gioco | | gruppo 10- Giocare con gli sguardi | sui 4 sguardi

e i 4 sussidi sugli sguardi che raccolgono 2 fascicoli per ognuno possono
essere stampati anche dividendo i due fascicoli interni per un totale di otto
fascicoli, 2 per ogni tipologia di spiritualita, 4 trasversale agli sguardi e 4
uno per ogni sguardo

e |l fascicolo sull’idea forte che & il cammino per il campo & sempre lo stesso
cosi come quello sui giochi.

e Sono tutti in Formato A5 e graffettati

Possiamo anche domandarci se questi contributi agevolano il cammino di preparazione di tante attivita o
tolgono I’incentivo a operare secondo i diversi bisogni, ma tutto sommato possiamo credere che questi
libretti possono essere uno stimolo e una opportunita per tutti di cogliere cio che serve, smontarli e
rimontarli, o usarli cosi. Sono un contributo coerente con la nostra tradizione e spiritualita e con la
programmazione pluriennale, sono un supporto offerto senza alcuna pretesa che diventi una traccia
vincolante.



